JIDELNICEK
6.10. - 10.10.2025

Presnidavka: toustovy chléb, pomazanka ze strouhaného syra,
zelenina, ovoce, kakao, ¢aj (1, 7)

Polévka: vloCkova (1, 9)

Hlavni chod: kureci maso na pérku, vareny brambor, dzus, ¢aj (1)

Svacina: rustikal kostka, redkvickova pomazanka, zelenina,
ovoce, mléko, ¢aj (1, 7)

Presnidavka: Spaldovy kolac s tvarohem a jablky, ovoce, mléko, Caj
(1,3,7)

Polévka: bramborova s vejcem (1, 3, 9)

Hlavni chod: veprové maso v mrkvi, rozpek, ¢aj (1, 3, 7)

Svacina: podmadslovy chléb, svalinovd pomazanka, zelenina,
ovoce, mléko, ¢aj (1, 3, 7)

Presnidavka: chléb, mrkvova pomazanka, zelenina, ovoce, mléko,
¢aj (1, 7)

Polévka: zeleninova se syrovym kapanim (1, 3, 7, 9)

Hlavni chod: pelena kureci stehna, dusend ryze, ¢aj

Svacina: séjovy rohlik, Slehany tvaroh, zelenina, ovoce, mléko,
¢aj (1,6, 7)

Presnidavka: vanilkovy pudink, piskoty, ovoce, mléko, ¢aj (1, 3, 7)

Polévka: fazolova (1)

Hlavni chod: bramborové noky, duseny Spenat, varené vejce, €aj
(1, 3)

Svacina: chlebic¢kovéa veka oblozend (syr, vejce, zelenina),
zelenina, ovoce, ¢aj (1, 3, 7)

Patek 10.10.2025

Presnidavka: chléb, tunadkova pomazanka, zelenina, ovoce, mléko,
¢aj(1,3,4,7)

Polévka: barevna pohankova (9)

Hlavni chod: hoveézi rajska, téstoviny, ¢aj (1, 3)

Svacina: rohlik, brokolicova pomazanka, zelenina, ovoce,

mléko, ¢aj (1, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Pavla Fialova, Kuchar/ka: Romana
ValeSovd, zména jidelni¢ku vyhrazena.




